IIpuMmepHoe 12-TH THEBHOE MEHIO J1Jisl 00ecreYeHUus1 rOPSIYUM NMUTAHHEM (3aBTPaKH) 00yYAIOIMXCS BO3PACTHOI rpynnbl 12-18 ser

MOY r.Boarorpana
1 Bapuant
IIuieBble BelecTBa Duepreru-
yeckasi
IIpuem nuiy, HaUMeHOBaHHe 011012 Macca nopuun TexHooruyecKkas JOKyMeHTALHsA
Bbeaku,r | Kupbl, r |¥YriaeBoabl, r| HEHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
RKAIIA BJISKAST MUJTUYHAST VI3 PYICA T IIOEHA AP Y KbA
AT 250 Coopnuk peuentyp mwim TTK
OPYKThHI CBEXXME 180 Coopnuk peuentyp mwm TTK
YA C CAXAPOM 200 Coopnuk peuentyp mwm TTK
XJIEB IMILIEHWYHBIA 65 Coopnuk peuentyp mwm TTK
HToro 3a mpueM NMUIIK: 695 17,10 18,25 98,60 569,40
2 BapuaHt
IInieBsble BemecTBa JHeprerTu-
yecKas
IIpuem numm, HauMeHoBaHMe 0J1101a Macca nopuuu TexH0JIOru4ecKas JOKyMEHTALUS
Beakn,r | Kupswl, r |YraeBoapl, r| HEHHOCTB,
KKaJI
3aBTpak
OBOLIU 11O CE3OHY 100 Coopnuk peuentyp mwm TTK
ITJIOB U3 IITUIBI 200 Coopnuk penentyp mm TTK
YA C CAXAPOM U JINMOHOM 200 C6opuuk penentyp win TTK
XJIEB HITEHUYHBIN 50 Coopnuk peuentyp win TTK
HTOro 3a npueM NHIIN: 550 21,32] 24,10 81,58 617,91
3 BapuaHt
IInmeBbie BenecTBa Duepreru-
yeckasi
IIpuem nuimm, HauMeHoBaHMe 0J1I01Aa Macca nopuuu TexHoJIOTHYecKasA JOKYMEHTAIUS
Beaku, r | Kupbl, r |¥YrieBoabl, r| HEHHOCTH,
KKaJ

3aBTpak




BUTOYKUN HEXHBIE C COYCOM TOMATHBIM

100/30

Co6opuuk perentyp win TTK

MAKAPOHHBIE U3JIEJIMSI OTBAPHBIE 180 Co6opnuk penentyp mm TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 C6opnauk penentyp um TTK
XJIEB MILIEHUYHBIA 70 Coopnuk peuentyp mwim TTK
HToro 3a npueM NMUIIHK: 580 22,16 24,18 90,86 673,37
4 BapuaHt
ITnmeBsbie BemecTsa Duepreru-
IIpuem nuimm, HauMeHoBaHMe 0,110/ Macca nopuuu eckadt TexH0JIOru4ecKas JOKyMEHTALUsA
beaku,r | Kupbl, r |Yriaesoabl, r| HEHHOCTH,
KKaJI
3aBTpak
OBOLIU 1O CE3OHY 100 Co6opnuk peuentyp win TTK
I'PEUKA ITO-KYIIEUECKU C ®UJIE KYPUHBIM 200 Coopruk peuentyp uwim TTK
YA C CAXAPOM 200 Coopnuk pernentyp mwm TTK
XJIEB IMIIEHAYHBIN 50 Coopnuk peuentyp mwin TTK
HToro 3a mpueM NHIIH: 550 17,13 17,50] 73,51 516,88
5 Bapuant
JHepreTu-
IInmeBbie BemecTsa yecKast
IIpuem numm, HauMeHoBaHMe 0J1101a Macca nopuuu TexH0JIOru4ecKasi JOKyMEHTAL U
LHEeHHOCTD,
beaku,r | Kupbl, r |¥YriaeBoasl, r KKaJI
3aBTpak
21:1;?_[1;11;;1\\:1 C ITDUTUT UNM U CUYCUN IVIUJTUSIIIDIIVE 250/50 C60pH]/H( peue]‘[Typ - TTK
YA C CAXAPOM U JINMOHOM 200 C6opuuk penentyp win TTK
XJIEB HINTEHWUYHBIN 50 Coopauk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM NHIIH: 550 23,15] 18,10] 96,75 704,63
6 Bapunant
IInmeBsble BemecTBa SHepreTn-
IIpnem nuimm, HauMeHoBaHMe 0.110/Aa Macca nopuuu eckat TexHosoruyeckas JOKyMeHTAIUS
Bbeaku,r | Kupbl, r |¥YrieBoasl, r| UEHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak

KOTJIETA PbIBHASI (Munraif)

100

Co6opuuk perentyp win TTK




MAKAPOHHBIE U3JIEJISI OTBAPHBIE 180 Coopnuk penentyp mm TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopnuk penentyp mm TTK
XJIEB IMILIEHUYHBIA 70 Coopnuk penentyp mm TTK
HTOro 3a npHeM NHIIH: 550 20,66/ 23,98 87,76 654,47
7 BapuaHTt
IInmeBbIe BemecTBa Duepreru-
yeckast
IIpuem nmuim, HANMEHOBaHHe 0JII0/1a Macca nopuuu TexHoJ0rn4YecKas JOKyMeHTAUMs
beaku,r | Kupbl, r |YriaeBoabl, r| HEHHOCTH,
KKaJI
3aBTpak
KAIITA TPEYHEBASI MOJIOYHA BA3KAA C MACJIOM 250 Coopnuk penentyp mwm TTK
BYTEPBPO/] C CbIPOM 35/10/5 Co6opuuk perentyp mwin TTK
YA C CAXAPOM 200 Coopnuk peuentyp mwm TTK
XJIEB IILIEHAYHBIA 50 Co6opnuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM MHIIH: 550 21,75 23,70| 88,75 601,98
8 Bapuant
ITuieBkbie BelecTsa Dueprern-
yeckasi
IIpuem numm, HauMeHoBaHMe 0J1101a Macca nopuuu TexH0JIOru4ecKas JOKyMEHTALUS
Bbeaku,r | Kupbl, r |¥YriaeBoabl, | UEHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak
OBOIIU 11O CE3OHY 100 Coopnuk perentyp mwim TTK
PAT'Y M3 IITUILIbI 200 Coopuuk peuentyp mwiu TTK
YA C CAXAPOM 1 JINMOHOM 200 Coopnuk peuentyp win TTK
XJIEB HINTEHUYHBIN 65 Coopauk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM NHIIH: 565 21,68] 22,65 74,26 609,35
9 BapuaHt
JHepreTu-
IInmeBble BemecTBa
yeckasi
IIpuem nmumm, HAMMEHOBaHHe 0JII01a Macca nopuuu TexHoJ0rMYeCKasA JOKYMEHTAUMS
LeHHOCTD,
Beaku, r | Kupsl, r |¥Yriaesoasl, r KKaJ

3aBTpak




KOTJIETA HEXKHAS 100 Coopnuk penentyp mm TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJIVSI OTBAPHBIE 180 Coopnuk peuentyp mwim TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 C6opnuk penentyp umn TTK
XJIEB IMIIEHUYHBIN 70 Coopnuk peuentyp mwim TTK
HToro 3a npuem muimm: 550 20,86 22,98 86,26 620,07
10 BapuanTt
IInmesBble BenecTBa SHepreTu-
IIpuem nuimm, HauMeHoBaHMe 0,110/ Macca nopuuu ecka TexHoJIOru4ecKas JOKyMEHTALUSA
beaku,r | Kupbl, r |YriaeBoabl, r| HEHHOCTH,
KKaJI
3aBTpak
OBOUIU 110 CE3OHY 100 Coopnuk peuentyp mwin TTK
I1JIOB U3 IITUIBI 200 Coopnuk pernentyp mwm TTK
YA C CAXAPOM 200 Co6opnuk peuentyp mwin TTK
XJIEB IMIIEHWYHBIN 50 Coopnuk peuentyp mwm TTK
HT0ro 3a mpueM MHIIH: 550 21,20 24,20 87,55| 643,03
11 Bapuanr
IuieBble BelecTBa DuepreTu-
IIpuem nuiy, HAUMeHOBaHHe 011012 Macca nopuun eckadt TexHoaoru4yeckas 10KyMeHTAILHUS
Bbeaku,r | Kupbl, r |¥YriaeBoabl, r| HEHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
Iéz?\dﬂiléﬁé{f/lKA}[ MOJIOYHAS U3 PUCA U TIIIEHA JIPY>KBA 250 CGoprk perenryp mm TTK
SIAI10 BAPEHOE BKPYTVYIO It Coopnuk perentyp mwin TTK
YA C CAXAPOM U JINMOHOM 200 Coopnuk penentyp mm TTK
XJIEB HINEHUYHBIN 50 Coopruk peuentyp mwim TTK
HToro 3a npueM nmuim: 564 22,55| 24,10| 77,85| 554,83
12 BapuanTt
IInmeBple BenecTBa DHeprern-
Ipuem nuiy, HAUMeHOBaHHe 01101 Macca nopuun eckat TexHoaoruyeckas J0KyMeHTAIMSA
beakn, r Kupsbl, r | Yriesoasl, r| HEHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
OBOUIU 110 CE3OHY 100 Coopnuk peuentyp mwim TTK
BAPEHUKHU C KAPTO®EJIEM CO CJIIMBOYHbBIM MACJIOM 200 Coopruk peuentyp mwim TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopnuk peuentyp mwim TTK




XJIEB IMIIEHUYHBIA 50 Coopnuk penentyp mm TTK
HTOro 3a npHeM NHIIH: 550 17,26 18,10] 85,88 564,71
HUTOI'O IO IPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 K yr KKaJI
HToro 3a nepuona 246,82 261,84 1 029,61 7 330,63
CpenHee 3HaUeHHE 32 IEPHOJT 20,57 21,82 85,80 610,89
CooTHoOIIIeHNe MUIIEBBIX BellleCTB 1 1 4
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